· Rintveld en Ursula in thema-avond KRO over anorexia

De TOPGGz-afdelingen voor eetstoornissen Rintveld (Altrecht ggz) en Ursula (Rivierduinen) spelen een belangrijke rol in de thema-avond over anorexia die de KRO uitzendt op 15 juli a.s. op Nederland 3. Tijdens de avond staat de documentaire Vel over Probleem centraal. Daarin dringt maakster Jessica Villerius diep binnen in de wereld van anorexiapatiënten. 

In de 60 minuten durende documentaire volgt Villerius een aantal meiden in hun strijd tegen deze dodelijke ziekte. De jongste is 11 jaar oud. Gefilmd is bij Rintveld en Ursula, en daarnaast bij de Bascule (AMC). De documentaire toont hartverscheurende en indringende taferelen. Villerius: “Ik laat zien wat voor een gemene sluipmoordenaar de ziekte is. Deze meiden willen niet dood, ze willen ook gewoon gelukkig zijn. Ik probeer bloot te leggen wat de mechanismen achter de ziekte zijn.” Villerius trok maandenlang met de patiënten op en won uiteindelijk hun vertrouwen: “Het duurt bij deze meiden heel erg lang voordat ze durven te zeggen wat ze echt denken. Ik denk ook dat het uniek is dat ze mij zo dichtbij hebben laten komen.” 

Na het vertonen van de documentaire praat Yvon Jaspers in de studio na met de maakster en de hoofdrolspelers van de documentaire en een aantal betrokkenen, waaronder de politiek en GGZ Nederland.
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