
Kortdurend intensief behandelaanbod  
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Terminologie
IE  Imaginaire Exposure
EMDR  Eye Movement Desensitization and Reprocessing
ImRs Imaginaire rescripting
PMT  Psychomotore Therapie
TF-CBT  ‘Trauma Focused’ Cognitieve Gedragstherapie
PE Psycho-educatie
Als klikken in de kaart niet werkt, open deze dan in Adobe Reader.

Dit overzicht is tot stand gekomen vanuit het TOPGGz-onderzoeksnetwerk Angst, Dwang en Trauma, waarin onderzoekers* van TOPGGz 
gecertificeerde afdelingen met Stichting Topklinische GGz samenwerken op het gebied van onderzoek en verspreiding van kennis en 
resultaten. Informatie over al het zorgaanbod van alle TOPGGz-psychotrauma-afdelingen is te vinden op de website van TOPGGz. 

* Marieke van Meggelen, Parnassiagroep PsyQ; Suzy Matthijssen, Altrecht Academisch Angstcentrum, Lotte Hendriks, Pro Persona Overwaal; Elisa van Ee, Reinier 
van Arkel Psychotraumacentrum Zuid Nederland; Mayaris Zepeda Méndez, ARQ Centrum’45; Marieke de Keizer en Ramon Lindauer, Levvel Centrum voor Trauma 
en Gezin; Katleen Thomaes, Arkin Sinai Centrum.
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