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Inleiding

ÅWeergave vande huidige concentratie & spreidingvan TOPGGz-
specialisaties (peildatum juni 2020)

ÅUitgangspunt 2008: 5% van alle patiënten in de hele ggz heeft een 
hoogspecialistische zorgvraag

ÅGepresenteerde cijfers zijn afgezet t.o.v. landelijke cijfers Vektissggzuit 
2016 (meest recente jaar waarvoor volledige data beschikbaar zijn)

ÅOverige hoogspecialistischeggz zoals academische psychiatrie is niet 
meegenomen

ÅDoelstelling: instellingen informeren en inzicht bieden t.b.v. het maken van 
strategische keuzes 
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Kerncijfers TOPGGz
Peildatum juni 2020
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Aantal afdelingen 44

Aantal instellingen 21

Aantal specialismen 16

Totaal aantal patiënten in zorg bij TOPGGz-afdelingen 23.091

Totaal aantal fte werkzaam op TOPGGz-afdelingen 2.191

% TOPGGz-patiënten in zorg t.o.v. sggz(100%) 3%

% TOPGGz-patiënten in zorg t.o.v. totale ggz 2%

% fte werkzaam op een TOPGGz-afdeling t.o.v. totale ggz 3%
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Verloop aantal TOPGGz-keurmerken
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Geografische spreiding TOPGGz-
afdelingen (hoofdlocatie)

ǐ TOPGGz-afdelingen zijn 
vertegenwoordigd in 9 
provincies

ǐ De instellingen van de 
TOPGGz-afdelingen zijn 
verspreid over het hele land  

ǐ Circa 50% van de afdelingen 
bevindt zich in de Randstad

6

1
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Spreiding TOPGGz-specialisaties per provincie
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Prevalentie en zorggebruik

7

Bronnen: Nemesis-2 (prevalentie) & cijfers Vektis2016 (aantal patiënten sggz) N.B. het aantal patiënten telt niet op vanwege dubbeltellingen in de verschillende specialismen

specialisme prevalentie NL aantal patiënten in sggz aantal TOPGGz-patiënten% TOPGGz-patienten t.o.v. 
aantal patiënten in sggz

ADHD 226.800 45.534 1.250 3%
Angststoornissen 1.068.700 69.805 2.466 4%
Autisme 104.400 34.754 564 2%
Bipolaire stoornissen 91.100 15.660 215 1%
Depressie 550.300 81.885 968 1%
Eetstoornissen 187.800 6.007 1.089 18%
Forensische Psychiatrie - 19.883 378 2%
Kinder- en jeugdpsychiatrie 210.900 140.600 3.162 2%
LVB 74.000 - 299 <1%
Neuropsychiatrie 650.000 25.525 1.288 5%
Ouderenpsychiatrie 864.000 69.908 1.435 2%
Persoonlijkheidsstoornissen 870.000 60.587 4.504 7%
Psychosen 87.000 36.931 1.328 4%
Psychosomatiek 435.000 13.210 1.129 9%
Psychotrauma 1.287.600 90.660 2.366 3%
Verslaving 597.700 40.772 2.563 6%
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Specialisme specifieke informatie

ÅAantal specialismen actueel: 16

ÅPer specialisme wordt gepresenteerd:

ÅNaam en aantal TOPGGz-afdelingen

ÅGeografische spreiding

ÅAantal patiënten in zorg per TOPGGz-afdeling

Å% TOPGGz-patiënten t.o.v. sggz
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ADHD Volwassenen

Aantal TOPGGz-afdelingen 2

Aantal patiënten in sggz 45.534

Aantal TOPGGz-patiënten 1.309

% TOPGGz-patiënten 3%

FACTS:
Å 2 TOPGGz-afdelingen voor 

volwassen patiënten met ADHD
Å Daarnaast 2 TOPGGz-afdelingen 

voor kinderen en jongeren 
(Karakter en Levvel), zie slide 
Kinder- en jeugdpsychiatrie

59
1250

59
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Angststoornissen Volwassenen

Aantal TOPGGz-afdelingen 4

Aantal patiënten in sggz 69.805

Aantal TOPGGz-patiënten 2.466

% TOPGGz-patiënten 4%

FACTS:
Å Ondanks 4 afdelingen wordt slechts 

4% van de patiëntenpopulatie 
behandeld in de hsggz

Å Er is 1 nieuwe afdeling in het 
noorden bezig met verwerven van 
keurmerk

703630

733

400
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Autisme Volwassenen

Aantal TOPGGz-afdelingen 3

Aantal patiënten in sggz 34.754

Aantal TOPGGz-patiënten 564

% TOPGGz-patiënten 2%

FACTS:
Å 3 TOPGGz-afdelingen bieden zowel zorg aan 

kinderen en jeugdigen als aan volwassen
Å Daarnaast 2 TOPGGz-afdelingen met veel kennis 

over autisme: Mondriaan topklinisch centrum 
ouderen met Persoonlijkheidsstoornissen & 
GGzBreburgPersonaCura

59

175

59

330
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Bipolair Volwassenen

Aantal TOPGGz-afdelingen 3

Aantal patiënten in sggz 15.660

Aantal TOPGGz-patiënten 405

% TOPGGz-patiënten 3%

FACTS:
Å Sinds 2019 3 TOPGGz-afdelingen
Å Het Expertisecentrum Depressie 

behandelt zowel patiënten met een 
unipolaire als een bipolaire depressie 190

103

112
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Depressie Volwassenen

Aantal TOPGGz-afdelingen 3

Aantal patiënten in sggz 81.885

Aantal TOPGGz-patiënten 968

% TOPGGz-patiënten 1%

FACTS:
Å Slechts 1% van de patiënten in de 

sggzmet een depressie wordt 
behandeld op een TOPGGz-afdeling

Å Voor een hoog prevalente 
aandoening zijn er weinig TOPGGz-
afdelingen. 

Å 1 nieuwe afdeling in het Noorden is 
bezig met verwerven keurmerk

326

430

212


