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Cliënttevredenheid 2016  - 2019
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Cliënttevredenheid 2019
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Delta-T ontwikkeling 
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Delta-T PTSS 
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Nijmegen Centre for Anxiety and Affective Disorders Research and Expertise

USP’s NijCa2re:
• Brug tussen fundamenteel en toegepast onderzoek
• Toegang tot goed gestructureerde effectieve ZP’s met transdiagnostische scope
• TOPGGZ keurmerken
• Onderzoekslogistiek/-management 
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Kennisoverdracht

▪ Bachelor- en master RU klinische psychologie
▪ Beroepsopleiding:

▪Gz-psycholoog
▪Klinisch psycholoog
▪ Psychiater
▪CGW (via VGCt)

▪ Symposia/congressen:
▪Nationaal/internationaal

▪ Interne deskundigheidsbevordering:
▪ Eenmaal per jaar zorgprogramma: 8 uur
▪ Tweemaal per jaar extinctietraining: 2 x 8 uur
▪ Intensieve traumabehandeling: 9 dagen
▪ Taskforces Angst/dwang en PTSS: 1 x per maand 1 uur

▪ Elke twee jaar congres:
▪De Vermijding Voorbij: 15-05-2020



NijCa2re model

Doelstellingen:
- Verbeteren behandeling 

angst/depressie
- Begrip over het 

mechanisme van 
ontstaan en veranderen
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Wetenschappelijke strategie – NijCa2re
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Wetenschappelijke output

▪ 2016 –heden (excl. Prof. Eni Becker): 
▪ 27 Nederlandstalige publicaties (peer reviewed)
▪ 37 Internationale publicaties (peer reviewed)

▪ Lopend: Gepland:
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Kosten en baten

Kosten
• Jaarbudget onderzoek 

€1.000.000,-

• Tijd en toewijding:

• Substantiële privétijd medewerkers

• Grondige voorbereiding innovaties

• Deugdelijke methodologie en 

dataverzameling (geen windowdressing!)

• VB: ontwikkeling ITB

• Start 2009

• Pilotfase/testfase 2010 

• Project schrijven + toetsing 2011

• Start dataverzameling 2012

• Analyses en publicaties: 2014 – 2017

• Implementatie PP 2017 – 2020

• Investering:± €1.200.000,-

Baten1

• Waarde toevoegen aan/door:

• Patiënt

• ADF-Stichting

• Medewerkers

• Onderzoekers/sientist-practitioners

• Opleiding

• Kennisoverdracht

• Pro Persona:

• profilering

• Verzekeraars

• Afname schadelast

1Follow-ups zouden de baten kunnen vergroten, financieringskader
ontbreekt. 
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Maar….voorzichtig met mantra’s en ideologieën
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En hier doen we het voor!
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Tot besluit……


