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Samenwerken in 
netwerken rondom een 
patiëntengroep
Invitational TOP GGz

Netwerken rondom een 
patiëntengroep
Vervolg op eerste invitational 2021

Meer samenwerken rondom patiëntengroepen
• Stimuleren van kennis bundelen: samen 

innoveren en onderzoeken.
• Stimuleren van kennis delen: leren van 

elkaar in TOPGGz en bijdragen aan 
kennisontwikkeling voor het brede veld, 
consultatie bieden en adviseren.

• Samen een visie ontwikkelen op 
concentratie en spreiding; hoe richten we 
een zorglandschap in waarbinnen elke 
Nederlander dezelfde kwaliteit zorg kan 
ontvangen. 

Netwerken rondom een patiëntengroep
Urgentie
• Noodzakelijk voor duurzame toegankelijkheid van zorg is op landelijk 

niveau slim omgaan met kennis en middelen.

• TOPGGz-netwerken rondom doelgroepen kunnen de generalistische 
werkende professionals versterken 

• TOPGGz voor een doelgroep gaat altijd ook over co-morbiditeit. 

• Subsidieregeling in de maak voor samenwerkende netwerken

Toekomstbestendig zorglandschap door concentratie en spreiding

Om toekomstbestendige medisch specialistische zorg te organiseren willen de partijen gezamenlijk
de kwaliteit en continuïteit van de zorg voor de patiënt verder verbeteren, de transparantie
daarover verhogen, het innoverend vermogen bevorderen en de samenwerking in netwerken en, in 
en tussen goed opgeleide teams waarborgen, zodat voor het toenemend aantal patiënten de beste
zorg geboden blijf worden met de beste kwaliteit, doelmatigheid en doeltrefendheid. Het gaat
daarbij om zowel diagnostiek, behandeling, nazorg als palliatieve zorg. Om dit te bereiken, moeten
partijen meer dan ooit samenwerken. De ontwikkelingen in diagnostiek en behandelingen gaan zo 
snel dat het van belang is om de kennis en expertise van zorg verder vorm te geven, meer te
specialiseren/diferentiëren en te concentreren, evenals de samenwerking in netwerken te
bevorderen. Doel is om door verdere concentratie de kwaliteit van zorg te verhogen en de 
toegankelijkheid van zorg te borgen door schaars personeel en dure infrastructuur optimaal in te
zeten. Ook spreiding van planbare zorg vraagt om samenwerking binnen zorgnetwerken en tussen
ziekenhuizen, UMC’s, zelfstandige behandelcentra en zorgverzekeraars. In onderdeel D van de 
werkagenda worden de afspraken di

Integraal zorgakkoord
Paragraaf 3.2.3

Inzicht in en borgen van voldoende (boven) regionale capaciteit, voorzieningen en 
infrastructuur voor cruciale GGZ zorg 

Doel is om zicht te krijgen op de benodigde capaciteit, voorzieningen en infrastructuur 
van (boven) regionaal cruciaal zorgaanbod, passend bij de zorgvraag van de patiënt. Aan 
de hand van regiobeelden waarin de totale behoefte aan zorgvraag wordt weergegeven, 
bepalen verzekeraars en aanbieders welke onderdelen van het aanbod aan zorg cruciaal 
is in de regio en Integraal Zorgakkoord 2022 borgen partijen dat het noodzakelijke 
zorgaanbod regionaal en bovenregionaal passend en doelmatig wordt georganiseerd. 

Voor de (boven)regionale en landelijke noodzakelijke geachte capaciteit worden 
afspraken gemaakt, zodat:
• Patiënten die een complexe zorgvraag hebben kunnen blijven rekenen op goede en 
passende zorg. 
• Op regionaal niveau voldoende cruciaal klinisch en ambulant aanbod beschikbaar is.
• Op landelijk niveau de hoog specialistische zorg voldoende beschikbaar is, doelmatig 

georganiseerd wordt en voldoende verspreid over het land. 
• Kennis en kunde voor behandeling van dergelijke aandoeningen behouden blijf en 
breed beschikbaar zijn (ook voor professionals van andere instellingen). 

Netwerken rondom een patiëntengroep
Urgentie
• Noodzakelijk voor duurzame toegankelijkheid van zorg is op landelijk 

niveau slim omgaan met kennis en middelen.

• TOPGGz-netwerken rondom doelgroepen kunnen de generalistische 
werkende professionals versterken 

• TOPGGz voor een doelgroep gaat altijd ook over comorbiditeit. 

• Subsidieregeling in de maak voor samenwerkende netwerken
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Programma
10.00 - 10.10 uur Opening en welkom door Floor van Dijk, 

psychiater en lid RvB Arkin, lid bestuur TOPGGz 

10.10 - 10.30 uur Concentratie en spreiding TOPGGz, wat en hoe 
door Aartjan Beekman, psychiater en hoogleraar GGz InGeest

10.30 - 10.50 uur Waardegedreven zorg in topklinische ziekenhuizen

door Pieter de Bey, directeur Santeon ziekenhuizen 

10.50 - 11.10 uur Samenwerken rondom complexe doelgroep

door Marjet van Baggum, directeur De Borg 

11.10 - 11.20 uur Pauze 

11.20 - 11.45 uur Eerste TOPGGz-netwerk: Angst, Dwang en Psychotrauma, do’s en don’ts

door Suzy Mathijssen, klinisch psycholoog Altrecht Academisch 
Angstcentrum 

11.45 - 12.00 uur Samenwerken als TOPGGz-afdelingen in één te visiteren eenheid 
door Ellen Mogendorff, directeur TOPGGz 

12.00 - 12.15 uur Discussie om te komen tot een advies voor nieuwe netwerken 

12.15 - 12.30 uur Samenvatting, conclusies en afronding door Floor van Dijk 
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