Jongeren actief betrekken bij risicotaxatie
Schat Je Eigen Risico's In - vragenlijst (S/ER)
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Ask me first! is een onderzoek waarbij jongeren actief worden betrokken
bij hun eigen risicotaxatie. Het onderzoek bestaat uit drie deelprojecten:
(1) de vertaling en psychometrische evaluatie van een vragenlijst ;
(Transition Inventory), (2) in kaart brengen van bevorderende en
belemmerende factoren bij implementatie en (3) doeltreffendheid van de
vragenlijst op het gebied van werkalliantie, betrokkenheid en
behandelmotivatie. Ask me first! is een samenwerking tussen De
Catamaran, kliniek voor forensische jeugdpsychiatrie en orthopsychiatrie,
De Catamaran, polikliniek voor forensische jeugdpsychiatrie en Justitiéle
Jeugdinrichting Lelystad.

Interne Consistentie (n = 50)

SJ e R Extern/levensstijl .78
Impulsief Gedrag .51

Sociale Druk .63
De Transition Inventory is een instrument dat jongeren Middstenmishik 7]
. e . . Werk en financién .70
actief betrekt bij risicotaxatie. De vragenlijst is vertaald Vrije Tijd 48
en heet nu de Schat Je Eigen Risico's In - vragenlijst Intern/verbondenheid 83
(SJER). De SJER bestaat uit 64 stellingen die met Negatieve Stemming 65
X Interpersoonlijk en familiezorgen 72
eens/oneens beantwoord kunnen worden. De SJER is Sociale vervreemding 77
online in te vullen via www.SJER2022.nl. Totaalscore Schat Je Eigen Risico’s In vragenlijst .88
[ ]
Voorbeeld items
"Het gaat lastig worden om een goede "Ongepland geld uitgeven of gokken gaan
woonplek te vinden" invloed op me hebben"
"lk ga sterk de behoefte voelen om drugs te "Druk van oude vrienden gaat een
gebruiken"” probleem voor me zijn"

Eens of oneens?

Eerste Ervaringen

Jongeren vinden het belangrijk om Jongeren vinden het goed dat

een terugkoppeling te krijgen van zij middels de SJER zelf kunnen
de resultaten uit de SJER. Het liefst @ meedenken over mogelijke
bespreken ze dit met een “" risico's na hun behandeling.

zaakwaarnemer/mentor.

Professionals vinden de
mening van jongeren
belangrijk voor
behandeling.

Beschermende factoren worden
niet uitgevraagd, alleen
risicofactoren.
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zorgjeud, Vragen? Mail dan naar: ashley.parren@ggze.nl
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